RN Sofinancira
L Evropska unija

*

&

REPUBLIKA SLOVENIJA
MINISTRSTVO ZA NOTRANJE ZADEVE
IN JAVNO UPRAVO

SPECIFIKACIJA usposabljanja
»Obnovitveni te€aj prve pomo¢i«

Predmet narodila

Predmet narocila je izvedba usposabljanja »Obnovitveni te€aj prve pomoci«.
1. Obnovitveni tecaj prve pomoci

Temeljni namen obnovitvenega te€aja prve pomodi je osvezitev, nadgradnja in utrditev
znanja ter prakti¢nih ves€in javnih usluzbencev za pravilno, varno in ucinkovito
ukrepanje ob nenadnih poSkodbah, bolezenskih stanjih, delovnih nezgodah in drugih
izrednih dogodkih. Usposabljanje je namenjeno krepitvi kompetenc za hitro
prepoznavanje Zivljenjsko ogrozajo€ih stanj, pravilnemu izvajanju temeljnih postopkov
oZivljanja, uporabi avtomatskega zunanjega defibrilatorja (AED) ter nudenju prve pomoci
do prihoda strokovnih reSevalnih sluzb.

Narocilo sofinancirata Republika Slovenija in Evropska unija iz Evropskega socialnega

sklada plus, v okviru operacije »Usposabljanje javnih usluzbencev za kompetence
prihodnosti«.

Opis usposabljanja

1. Obnovitveni te¢aj prve pomoci

Ciljna skupina in namen: usluzbenci, zaposleni v javhem sektorju, ki jih zanimajo
vsebine s podrocja prve pomoci.

Trajanje:
e izvedba v Zivo: 6 pedagoskih ur

Cilj:
— zagotoviti usposobljenost zaposlenih za nudenje prve pomoc€i na delovnem
mestu
Vsebina:

— splodni del o prvi pomoci

— temeljni postopki oZivljanja z uporabo defibrilatorja (AED)

— najpogostejSe poskodbe in prva pomod&

— nevarna nagla obolenja, zastrupitve in prva pomo¢&

— praktiéni primeri najpogostejSih poSkodb v delovnem okolju, njihovo
prepreCevanje in ustrezno ukrepanje

Oblike dela in uéne metode

Usposabljanje poteka v obliki delavnice v zivo. Potekajo v manjSih skupinah, ki
omogocajo izvedbo s klasi¢nimi in sodobnimi nacini dela, kot so predavanja in delavnice
s prakti¢nimi vajami, primeri dobrih praks, reSevanjem problemov in sodelovalnim delom.
Poudarjena mora biti aktivna vioga udelezencev.



Usposabljanja morajo potekati v skladu z navodili in didakti¢nimi smernicami za izvajalce
usposabljanj na Upravni akademiji, objavljenimi na spletni strani Upravne akademije:
https://ua.gov.si/o-nas/za-izvajalce-usposabljanj/

Ponudniki

Ponudniki so lahko fiziéne in pravne osebe javnega ali zasebnega prava.

Dinamika izvajanja

Skupno st.
izvedb v
Usposabljanje ¢asu V Zivo
trajanja
pogodbe

Obnovitveni te€aj prve pomoci 32

6 ped. ur

Dejansko Stevilo izvedb usposabljanja je odvisno od potreb, zato je v specifikacijah
opredeljeno predvideno Stevilo izvedb. Za dinamiko izvajanja usposabljanja se bosta
sproti dogovarjali kontaktna oseba naroénika in izvajalec.

Kraj izvedbe usposabljanja

Izvajanje poteka na lokacijah v Ljubljani in drugih krajih v Sloveniji.

Predstavitev usposabljanja

Na zahtevo naro¢nika ponudnik, ki izpolnjuje vse zahtevane pogoje, pred podpisom
pogodbe zagotovi krajSo podrobnejSo predstavitev usposabljanja in uénih metod. V
primeru zavrnitve predstavitve ponudba ponudnika ne bo upostevana.

Pogodba

Izbrani ponudnik za usposabljanje mora podpisati pogodbo v roku 5 dni od prejema
podpisane pogodbe s strani naroCnika. Veljavnost pogodbe je do porabe naértovanih
sredstev v visSini 26.937,60 z DDV oziroma ne dlje kot do 30. 11. 2029.
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